CONSEILS et CONSIGNES POUR CONDUIRE UN ANE EN RANDONNEE

. IMPORTANT A SAVOIR : L’ane est un agréable compagnon de route qui a le comportement d’un enfant futé

‘x@.. de 5/6 ans, il va vous tester dés le début de la randonnée...mais il doit comprendre que c’est vous qui le

, LQS . guidez ! Il faut un subtil mélange de DOUCEUR et de FERMETE pour le guider. Trop de laisser-faire pourrait le

nes de ‘.. rendre capricieux, par ex. ne le laissez pas manger de I'herbe tous les 100 metres dées le début de la randonnée
sinon il aura vite compris qui est le maitre... Relevez lui la téte s'il broute et dites-lui marchez !!!

. A ¢ .
(O Reuer\‘e - VOUS ETES LE CONDUCTEUR DE L’ANE : Marchez plutét devant votre ane ou éventuellement a la hauteur
& de sa téte. Mettez le reste du groupe a marcher derriére lui pour I'inciter a avancer. Il ne doit jamais vous

q’% M dépasser sinon c’est lui qui prend la main sur vous et vous impose son rythme, son chemin ou une pause

o casse-crolte | N’enroulez jamais la longe autour de la main ce qui pourrait s’avérer trés dangereux. Vous
devez la tenir en la repliant plusieurs fois sur elle-méme. De maniére générale, sur le plat, tenez la longe ni trop serrée ni trop lache et laissez
votre dne choisir ou marcher. Dans notre région, il y a souvent des passages avec des silex ou bien des graviers sur les bords de route, il
préferera marcher sur la bande herbeuse pour ne pas avoir mal aux pieds ou risquez un abceés par I'accumulation de graviers dans ses
sabots. Laissez le marcher sur le bord herbeux dans les passages caillouteux en tenant la longe plus longue. Cela vous évitera aussi d’avoir
a enlever tous les petits graviers incrustés sans ses sabots le soir avant la mise au pré....

L’ANE S’ARRETE : il y a toujours une raison. Manque-t-il un randonneur resté en arriére ou un autre ane ? (Eviter de laisser trop d’écarts
entre deux anes, ils seraient tenter de se rejoindre en courant) ? Quelque chose brille au loin et I'intrigue ? Le bat glisse ou une partie de
I’équipement est génant ? Un caillou s’est glissé sous son sabot et le géne ? si c’est le cas enlevez le caillou a I'aide du cure-pied. Si rien ne
cloche, demandez lui de repartir en impulsant une Iégére traction sur la longe et en demandant a une personne de le stimuler a I'arriére en
agitant une petite branche (ne jamais taper). Mettez 'ensemble du groupe a marcher derriére lui : UN ANE NE SE TIRE PAS, IL SE « POUSSE ».

DANS LES DESCENTES : Dans les descentes, en 1*' lieu descendez I’enfant du dos de I’ane. Pour éviter que I’dne vous dépasse, mettez
vous devant lui en le tenant plus long en longe (longe plus longue et souple) et levez une main/un bras devant sa téte s'il essaye de vous
dépasser pour l'inciter a rester derriere. Si la pente est forte, mettez I'ensemble du groupe a marcher devant lui et ne pas le laisser trottiner.

SI ANE VOUS ECHAPPE : S'il est surpris par quelque chose et qu’il se met a trottiner, tirer la téte vers I'arriére, c6té meneur, pour
I'arréter. Si la manipulation a échoué et que I'dne s’est échappé, ne courez pas derriére lui (il court plus vite que vous) et évitez de crier.
Tentez de le contourner par le c6té pour lui bloquer la route et parler lui calmement pour vous approcher et reprendre la longe.

LES PASSAGES DELICATS : Dans les passages difficiles : traversée de route, forte descente avec cailloux ou marches, passage de petit pont,
passage de fossé ou ruisseau (I'ane peut décider de sauter), menez I’ane en gardant la longe suffisamment souple et longue pour le laisser
libre de ses mouvements et restez devant lui avec une distance pour qu’il vous suive. Veillez a 'encombrement de la charge dans les
passages étroits et si besoin (barriéres), enlevez les sacs du bat pour les ré-installer ensuite. Sur la route, votre petit groupe est considéré
comme un véhicule, marchez sur le bord droit de la route (I'ane placé a droite du meneur sur le bas cOté) et respectez le code de la route.

SI VOUS AVEZ PLUSIEURS ANES : Ne laissez jamais se creuser un écart de plus de 10 métres entre eux (il pourrait décider de rejoindre les
copains au galop). Ne les laissez pas non plus se coller les uns aux autres (maintenez au moins 2 a 3 metres d’écart).

LA PAUSE PIQUE NIQUE : Vérifiez qu’il n’y a pas de danger a I'endroit ol vous attachez votre ane (surtout pas d’if * a proximité car
mortel, rien qui puisse I'entraver ou nid de guépe par exemple). Choisissez un emplacement si possible a I'ombre et avec de I'herbe a
brouter. Pour attacher votre ane, choisissez un support solide et surveiller votre dne afin qu’il ne se coince pas un pied dans la longe. Enlevez
les deux sacoches, éventuellement le bat ou dessangler un peu la sangle ventrale et n’oubliez pas de peser a nouveau les sacs (équilibrer le
poids) et de sangler a nouveau la ventrale avant de charger I'dne et de repartir * if : arbre ou arbuste, famille coniferes, mortel a petite dose

SI UN JEUNE ENFANT MONTE SUR LE DOS DE L’ANE N’attachez jamais votre enfant sur I’ane

e Cela est possible si 'enfant a entre 3 et 6 ans (15/20 kg maxi). Plus I’enfant est jeune, plus on doit surveiller qu’il se tient bien droit sur
I’ane (le pas de I'éne est un doux bercement , attention au risque de somnolence...) — charge maxi sur le dos de I’ane : 35 kgs (poids
des sacoches et poids du jeune enfant compris), nous serons fermes sur ce point et les sacoches seront pesées et équilibrées avant
le départ. L’enfant doit obligatoirement porter un casque que vous fournirez (bombe ou casque de skate/vélo).

e Dans tous les passages délicats (descente, passage de fossés avec de I’eau, obstacles...) 6tez I’enfant du dos de I’ane.

e Sil’ane est agacé par un insecte, que vous croisez des chevaux, un chien, moto/quad, VTT, trottinette électrique 6tez I’enfant du
dos de I'dne

¢ Ne laissez pas les jeunes enfants seuls avec I’ane lorsque vous étes a I’arrét ou en pause pique-nique ou le soir a I'étape

o |l faut toujours un adulte et non pas un enfant pour mener I’ane si un autre enfant est sur le dos de celui-ci. C’'est sous votre entiere
responsabilité que I'enfant monte sur le dos de I’dne. Notre activité n’est pas de I’équitation mais du transport.
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